INFORMATIONEN FUR
WERDENDE ELTERN

Eine Prasentation der Klinik fur Geburtshilfe des
Kantonsspitals Winterthur

mw Kantonsspital
Winterthur



Ablauf der Prasentation: 3
Die Geburtshilfe des KSW im Uberblick

Betreuung wahrend und nach der Geburt durch

= Hebammen

= Frauenarztinnen und Frauenarzte
= Kinderarztinnen und Kinderarzte
= Wochenbettstation

= Narkosearztinnen und Narkosearzte
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DAS KANTONSSPITAL WINTERTHUR KSW
PERINATALZENTRUM
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RAUMLICHE NAHE VON GEBURTSHILFE,
WOCHENBETT UND NEONATOLOGIE
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BETREUUNG DURCH HEBAMMEN




Anfahrt

Strassensignalisation Spital folgen

Adresse Parkhaus fur Navigationsgerat: Haldenstrasse 34, 8400 Winterthur

Einfahrt Parkk
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Lageplan Notfall Frauenklinik
Empfang B4

Gebaude B, Lift in den 4. Stock
ab Lift im 4. Stock der Bodenmarkierung folgen

\ Personenausgang

_—" Parkhaus
> Haupteingdnge

Empfang / Notfall
Bodenmarkierung folgen ——

Notfall
Frauenklinik

mw Kantonsspital
Winterthur



Wann ist es so weit?

Bitte rufen Sie uns an ...
= bei regelmassigen, starken, langen Wehen

alle 5-7 Minuten
= bei Fruchtwasserabgang
= bei Abgang von Blut
= bei Dauerschmerzen im Bauch

= bei allgemeinem Unwohlsein (unerklarbare

Kopfschmerzen, Sehstdrungen, Ubelkeit, ...)
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Erreichbarkeit der Gebarabteilung

Telefon 052 266 27 23

24 Stunden: Wir sind immer da!
(fur alle medizinischen Fragen)

Haben sie Fragen zu Terminen, Kursen oder sonstige Fragen?
Telefon: 052 266 30 30 zu Burozeiten




Hebammengeleitete Geburt

Bei Interesse melden
Sie sich bei Ihrem
Frauenarzt oder direkt
bei uns!
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Anmeldung Gebarabteilung

Seite 17 m Kantonsspital
Winterthur



Eintritt ins Spital
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Ausstattung der Gebarzimmer
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Ausstattung der Gebarzimmer
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Unterstutzung wahrend der Geburt

Seite 21 m Kantonsspital
Winterthur



Unterstutzung wahrend der Geburt
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emeinsam entspannen
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Unterstutzende Alternativmethoden
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Unterstutzende Alternativmethoden
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Nach der Geburt
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Kurse

= Geburtsvorbereitungskurse

= Hebammensprechstunde
= Akupunktur
= Craniosacraltherapie

= Pilates wahrend der Schwangerschaft

= Stillberatung

= Pilates nach der Geburt

- www.ksw.ch/geburtshilfekurse
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Wichtig ist uns Hebammen im KSW ...

... dass das Angebot vielseitig ist und alternative und nicht invasive Methoden bietet,
aber auch maximale Sicherheit gewahrleistet ist.

... dass die Zusammenarbeit im Team der Hebammen, mit den Frauenarzt:innen aber
auch mit den anderen involvierten Berufsgruppen wie den Kinderarzt:innen und den
Narkosearzt:innen eng und professionell ist.

... dass die Familien von der Schwangerschaft, Uber die Geburt bis zu den ersten
Stunden mit dem neuen Familienmitglied umfassend betreut werden.




BETREUUNG DURCH __
FRAUENARZTINNEN UND FRAUENARZTE
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Arztliches Leistungsangebot der
Geburtshilfe vor der Geburt
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Arztliches Leistungsangebot der
Geburtshilfe vor der Gebur
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Arztliches Leistungsangebot der
Geburtshilfe wahrend der Geburt
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Arztliches Leistungsangebot der
Geburtshilfe wahrend der Geburt
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Arztliches Leistungsangebot der
Geburtshilfe nach der Geburt

= Betreuung des normalen und speziellen
Wochenbettes

= Kontrolle nach der Geburt

(Ambulante Kontrolle ca. 6 Wochen nach
der Geburt)




Wichtig ist uns Frauenarzt:innen im KSW ...

... dass wir als Perinatalzentrum eine professionelle und hochstehende Leistung
zusammen mit anderen Disziplinen wie den Kinderarzt:innen, den Narkosearzt:innen
und den Rontgenarzt:innen anbieten.

... dass die naturliche Geburt wann immer moglich unterstitzt wird, wir aber auch fr
jeden Notfall jederzeit bereit und gerustet sind.

... dass die Facharzt:innen far Geburtshilfe rund um die Uhr 365 Tage im Haus
verfugbar sind.




BETREUUNG DURCH __
KINDERARZTINNEN UND KINDERARZTE
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Betreuung durch die Neonatologie
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Unterstutzung auf dem Wochenbett
die Nahe zur Mutter solange wie moglich

Seite 43 m Kantonsspital
Winterthur



Unterstutzung auf dem Wochenbett
die Nahe zur Mutter solange wie moglich
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Jedes 10. Kind benotigt neonatologische

Betreuung nach der Geburt
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Betreuung auf der Neonatologie
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Betreuung auf der Neonatologie
Kanguruhing
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Neonatologie und Wochenbett

Tur an Tur
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RAUMLICHE NAHE VON GEBURTSHILFE,
WOCHENBETT UND NEONATOLOGIE
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Elternzimmer
wenn die Mutter vor ihrem Kind austritt
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Betreuung durch die Neonatologie
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RSV Impfung

= Passive Impfung mit Antikorper gegen RS-Virus Nirsevimab (Beyfortus®)

Was macht RSV:

= Schnupfen, Husten, Fieber, Midigkeit, Bindehautentziindung.

= Die haufigsten Komplikationen sind bei Sduglingen und Kindern unter 2 Jahren (Bronchitis und Bronchiolitis)
mit drohender Erschépfung der Atmung und Notwendigkeit einer Hospitalisation
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RSV Impfung

= Was sind die Empfehlungen? Wer sollte geimpft werden?

= Kinder geboren zwischen 1. Oktober und 31. Marz: Idealerweise Impfung in der Postnatalperiode.

= Kinder geboren zwischen 1. April und 30. September: Sollten im Oktober vom gleichen Jahr geimpft werden
(maximaler Effekt fur die RSV).

= Kinder unter 24 Monate beim Start der RSV-Saison mit definierten Risikofaktoren.

= Was bietet das KSW, was bietet der Kinderarzt (gilt fir das 2024/25):

= Kinder geboren zwischen 1. September bis 31. Marz: Ambulante Impfung postnatal im KSW (Tagesklinik ZKJ).
= Kinder geboren zwischen 1. April bis 31. August: Impfung beim Kinderarzt.

= NEU flr 2024: Kostengutsprache fur Impfungen im ambulanten Setting erfolgt, im stationaren Setting
fruhestens ab 2025.

= Offizielle Mitteilung des BAG folgt in den nachsten Monaten.

Seite 53 mw Kantonsspital
Winterthur



Wichtig ist uns Kinderarzt:innen im KSW ...

... dass wir Facharzt:innen rund um die Uhr im Haus sind und bei Bedarf sofort
vor Ort sind.

... dass eine sehr enge Zusammenarbeit mit den Hebammen und den
Geburtshelfer:innen besteht.

.... dass die Familie als Einheit moglichst nahe beieinander sein kann, um die
Familienbildung und das Bonding zu unterstitzen.
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BETREUUNG DURCH PFLEGEFACHFRAUEN
UND HEBAMMEN IM WOCHENBETT




Im Wochenbett — Unsere Zimmer

www.ksw.ch/
leistungen-upgrades
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https://www.ksw.ch/fachabteilungen/klinik-fuer-geburtshilfe/schwangerschaft/familiensuite-upgrades/

Unser Familienzimmer

www.ksw.ch/
leistungen-upgrades
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https://www.ksw.ch/fachabteilungen/klinik-fuer-geburtshilfe/schwangerschaft/familiensuite-upgrades/

Unser Familienzimmer
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leistungen-upgrades
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https://www.ksw.ch/fachabteilungen/klinik-fuer-geburtshilfe/schwangerschaft/familiensuite-upgrades/

Private Besichtigung der Wochenbettzimmer

Rosa Lienhard,
Klinik-Logistikerin

Erreichbar Mo-Fr, 7:00-15:30 Uhr

052 266 48 74

Nuran Afuzi, Stv. Klinik-Logistikerin
Selina De Cesaris, Stv. Klinik-Logistikerin
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Betreuung im Wochenbett
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Betreuung im Wochenbett
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Betreuung im Wochenbett
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Betreuung im Wochenbett
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Besucherregelungen
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Aktuelle Besuchsregelung

Stand: 27.7.2024

Die Maskenpflicht ist aufgehoben

= Danke, dass Sie trotzdem Ihre Hande desinfizieren und bei Erkaltungssymptomen wie Husten,
Schnupfen oder Halsschmerzen freiwillig eine Maske tragen.

Wochenbett

= Besuchszeiten: Allgemein versicherte Frauen zwischen 13:00-20:00 Uhr,
zusatzversicherte Frauen zwischen 10:00-20:00 Uhr

= Die Vater, Partner oder Partnerinnen erwarten wir gerne zwischen 08:00-21:00 Uhr.
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Ambulante Wochenbettbetreuung durch
Hebammen zuhause
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Wichtig ist uns auf dem Wochenbett im KSW ...

... dass Sie als Familie die Moglichkeit haben, zusammen zu bleiben.

... dass die Zusammenarbeit mit anderen Berufsgruppen und den
nachbetreuenden Hebammen reibungslos lauft.

... dass individuell auf alle Familien und ihre Winsche eingegangen werden kann.
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BETREUUNG DURCH NARKOSEARZTINNEN
UND NARKOSEARZTE




Leistungsangebot der Anasthesie:

Periduralanasthesie — PDA
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Leistungsangebot der Anasthesie:
Remifentanil-PCA
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Leistungsangebot der Anasthesie:
(Tell- )Narkose belm Kaiserschnitt

> www.ksw.ch/kaiserschnitt

mw Kantonsspital
Winterthur



Sprechstunde Anasthesie

Anmeldung via Empfang Frauenklinik

=052 266 30 30

»E-Mail: ambulatorium.frauenklinik@ksw.ch

> www.ksw.ch/anaesthesie



mailto:ambulatorium.frauenklinik@ksw.ch

Wichtig ist uns Narkosearzt:innen fur Ihre
Geburt ...

... dass wir Facharzt:innen rund um die Uhr vor Ort sind.

... dass wir die Behandlung der Wehenschmerzen in Absprache mit den
Frauenarzt:innen erganzen.

... dass wir im Notfall sofort zur Verfugung stehen.
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Wir freuen uns auf Sie und Ihr Kind!
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BESTEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT!

Besuchen Sie uns auf:
www.ksw.ch/geburtshilfe
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