Aktuelles aus dem KSW

fiir niedergelassene
Arztinnen und Arzte

Das KSW-Beckenbode
kompetenter und interdisziplinarer

Das interdisziplindre Beckenbodenzentrum des KSW hat einen
neuen Trumpf: Zu den beiden Leitern, dem Gynakologen Dr. med.
Peter Kleimann und dem Urologen Dr. med. Jure Tornic, stésst der
Koloproktologe PD Dr. med. Benjamin Weixler als dritter Experte
fur den hochkomplexen Beckenbodenbereich.

= Fortsetzung auf Seite 2
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Beckenbodenzentrum

= Fortsetzung von Titelseite

Im Gegensatz zu vielen anderen Spité-
lern mit einem Beckenbodenzentrum
bietet das KSW das ganze Spektrum
an Behandlungsmethoden unter einem
Dach an. Mit Dr. Benjamin Weixler wird

das Beckenboden-Board noch kompe-
tenter und interdisziplindrer. Die Pa-
tientinnen und Patienten profitieren
gleich mehrfach davon. Sie erhalten
eine prizisere und fundiertere Dia-
gnose, mehr Behandlungsvarianten so-
wie die Sicherheit, optimal betreut zu

werden. Eine ganzheitliche Herange-
hensweise wird in der heutigen Zeit, in
der immer mehr Patientinnen und Pa-
tienten vorab im Internet zu ihren Be-
schwerden recherchieren, immer wich-
tiger. «Fiir mich als Koloproktologe ist
diese Zusammenarbeit ein perfekter

L il

Matchy, zeigt sich PD Dr. med. Benja-
min Weixler - der Leitende Arzt und
Teamleiter kolorektale Chirurgie ist
Anfang April von der Berliner Chari-
té zum KSW gestossen - optimistisch.
«Mit diesem ganzheitlichen Ansatz
konnen wir insbesondere hochkomple-
xe Fille, die wir teilweise gemeinsam
operieren, noch besser betreuen.»

Das Beckenbodenzentrum des KSW ist
im Grossraum Ziirich als einziges zer-
tifiziert; mit dieser Erweiterung diffe-
renziert es sich zusétzlich von anderen
zertifizierten Zentren in der restlichen
Schweiz.

PD Dr. med. Benjamin Weixler, Dr. med. Peter Kleimann, Dr. med. Jure Tornic (v. |.)

Dr. med. Peter Kleimann
Leitender Arzt Frauenklinik
I Co-Leiter Beckenbodenzentrum
Tel. 052 266 27 12
peter.kleimann@ksw.ch

PD Dr. med. Benjamin Weixler
Leitender Arzt

Klinik fur Viszeral- und Thoraxchirurgie
Tel. 052 266 20 40
benjamin.weixler@ksw.ch

Dr. med. Jure Tornic
Leitender Arzt Klinik fur Urologie
Co-Leiter Beckenbodenzentrum
Tel. 052 266 29 83
jure.tornic@ksw.ch

Weitere Informationen
zum Beckenbodenzentrum:
www.ksw.ch/bbz

Klinik fiir Urologie

Zweifache Zertifizierung der Klinik fiir Urologie

Die Européische Urologengesellschaft (European Board
of Urology, EBU) hat die Klinik fiir Urologie fiir weitere
funf Jahre als Ausbildungszentrum des European Board
of Urology zertifiziert. Diese Auszeichnung bestitigt die
hohen Anspriiche an die Qualitit und an das Engagement
in Bezug auf die urologische Weiterbildung und die ausge-
zeichneten Standards zur Sicherstellung des urologischen
Nachwuchses in der Schweiz.

Zusétzlich wurde die Klinik von der Schweizerischen Ge-
sellschaft als Zentrum, das die sakrale Neuromodulation
durchfithrt (SNM-Zentrum), anerkannt. Mit der sakralen
Neuromodulation kénnen unter Anwendung eines «Blasen-

schrittmachers» therapierefraktére Reizblasen und Kon-
tinenzprobleme erfolgreich behandelt werden. Mit dieser
Anerkennung werden die neurourologische Expertise und
das Erfiillen von international geltenden Qualititsstan-
dards bestitigt. Die Klinik ist offiziell auf der Homepage
der Gesellschaft (www.sssnm.ch/zentren) aufgelistet.

Dr. med. Jure Tornic
Leitender Arzt Klinik fur Urologie
Co-Leiter Beckenbodenzentrum
Tel. 052 266 29 83
jure.tornic@ksw.ch




Personelles

Prof. Dr. med. Roman Guggenberger wird neuer Leiter
der Klinik fiir Radiologie und Nuklearmedizin

Am 2. August 2024 hat Prof. Dr. med.
Roman Guggenberger die Leitung der
Klinik fiir Radiologie und Nuklearmedi-
zin am Kantonsspital Winterthur tiber-
nommen. Der Facharzt fiir Radiologie
und diagnostische Neuroradiologie
(FMH) sowie Titularprofessor fir Ra-
diologie war zuvor Leitender Arzt fiir
muskuloskelettale Radiologie am Uni-
versititsspital Ziirich sowie Leiter der
Praxis «Bilddiagnostik Wollishofen».
Er tritt die Nachfolge von Prof. Dr. med.
Christoph A. Binkert an, der die Klinik
seit 2007 am KSW geleitet hat. Roman
Guggenberger ist in Innsbruck geboren
und aufgewachsen, wohnt jedoch seit
sechzehn Jahren mit seiner Familie in
der Schweiz. Neben Deutsch spricht er

Englisch, Franzosisch, Spanisch und
Italienisch. «Seine ausserordentliche
Fachkompetenz hat uns genauso tiber-
zeugt wie seine Integrations-, Fiih-

rungs- und Motivationsfédhigkeity, er-
klart Prof. Dr. med. Stefan Breitenstein,
CMO des KSW.

Prof. Dr. med. Roman Guggenberger

Klinikleiter und Chefarzt

Klinik fur Radiologie und Nuklearmedizin

Tel. 052 266 26 02

roman.guggenberger@ksw.ch

Weitere Informationen zur Radiologie und

Nuklearmedizin am KSW finden Sie unter:

www.ksw.ch/rad-nuk

Kliniken fiir Radio-Onkologie, Neurochirurgie und Medizinische Onkologie

Hochprazise Behandlung bei Tumoren, Trigeminus-
neuralgien und arteriovenosen Malformationen (AVM)

Das KSW ist eine Partnerschaft mit
dem Swiss Neuro Radiosurgery Cen-
ter (SNRC) in Zirich eingegangen.
Patientinnen und Patienten mit gut-
oder bosartigen Tumoren, Trigemi-
nusneuralgien oder arteriovendsen
Malformationen (AVM) erhalten da-
durch Zugang zu einer Hochprézisi-
onsbestrahlung. Die Radiochirurgie,
die dabei angewendet wird, ist dus-
serst genau und schont das gesunde
Gewebe. Die schmerzfreien Behand-
lungen erfolgen ambulant. Die Me-
thode ist eine Alternative zur Opera-
tion oder zur herkommlichen, meist
langer dauernden Strahlentherapie.
Im Rahmen dieser Partnerschaft hat
das KSW zwei Spezialisten teilzeit-
lich an das SNRC «ausgeliehenx»: Dr.
med. Dieter Ross, Senior Consultant,
und den Leitenden Arzt PD Dr. med.
Christoph Oehler. «Dank dieser Part-
nerschaft konnen wir unsere Patien-
tinnen und Patienten noch préziser,
schonender und schneller behan-
delny, erkldart Prof. Dr. med. Daniel
Zwahlen, der die Klinik ftir Radio-
Onkologie am KSW leitet.

Die Mitglieder des Hirntumorzentrums am KSW (v.1.): PD Dr. med. Christoph Oehler,

Leitender Arzt Klinik fur Radio-Onkologie; Dr. med. Dieter Ross, Senior Consultant

Klinik fur Radio-Onkologie; Prof. Dr. med. Marc-Eric Halatsch, Leitender Arzt Klinik fur
Neurochirurgie und Wirbelsaulenchirurgie; Prof. Dr. med. Daniel Rudolf Zwahlen, Leiter

und Chefarzt Klinik fur Radio-Onkologie / Stv. Leiter Tumorzentrum Winterthur; Prof. Dr.
med. Alex Alfieri, Chefarzt Klinik fur Neurochirurgie und Wirbelsaulenchirurgie: Dr. med.
Natalie Fischer, Leitende Arztin Klinik fur Medizinische Onkologie und Hamatologie / Leiterin

Hirntumorzentrum.



Multidisziplindres Molekulares Tumorboard (MTB)

Neues aus dem Tumorzentrum -
Einfiihrung eines Molekularen Tumorboards

Die diagnostischen Moglichkeiten in der Molekular-Pa-
thologie haben mit der Einfithrung von Next-Generation-
Sequencing-Techniken tiber die letzten Jahre sprunghaft
zugenommen. Am Institut fiir Pathologie bieten wir die-
se moderne Diagnostik routineméssig an, um anhand der
Genverdnderungen im Krebsgewebe zielgerichtete The-
rapieoptionen zu identifizieren (sogenannte Prizisions-
onkologie). Viele der entdeckten Genverinderungen und
Mutationsprofile sind aber nicht leicht zu interpretieren.
Internationaler Standard ist es daher, dass diese Resulta-
te an einem multidisziplindren Molekularen Tumorboard
(MTB) unter Einbezug verschiedener Spezialistinnen und
Spezialisten diskutiert und Therapieempfehlungen ausge-
sprochen werden. Neu bieten auch wir am Tumorzentrum
Winterthur ein MTB an. Unter www.ksw.ch/tumor-
board-anmeldung kénnen Sie Thre Patientinnen und Pa-
tienten fiir eine Besprechung anmelden.

PD Dr. med. Dr. phil. Christian Britschgi
Chefarzt und Klinikleiter

Klinik fur Medizinische Onkologie und
Hamatologie

Tel. 052 266 36 58

christian.britschgi@ksw.ch

PD Dr. med. Peter Bode, Dr. med. Ursina Zurrer, PD Dr. med. Dr.
phil. Christian Britschgi, Dr. med. Michelle Basler, Dr. med. Bastian
Jentsch, Dr. med. Lena Zullig (v. 1.)

PD Dr. med. Peter Bode
Chefarzt und Institutsleiter
Institut fur Pathologie

Tel. 052 266 25 01
peter.bode@ksw.ch

Medizinische Poliklinik und Infektiologie

Organisatorische Anderung

en in der

Medizinischen Poliklinik und Infektiologie

Die Medizinische Poliklinik und Infektiologie wird
seit 2017 von PD Dr. med. Urs Karrer geleitet. Auf
seinen Wunsch hin wurden die Bereiche Infektio-
logie und Medizinische Poliklinik nun personell
und organisatorisch getrennt. Seit dem 1. Juni
2024 wird die Medizinische Poliklinik interimis-
tisch von Prof. Dr. med. Michael Osthoff gefiihrt.
Die Leitenden Arztinnen Dr. med. Dorothea Hor-
schik und Dr. med. Ladina Signorell tibernehmen
eine zentrale Rolle im Tagesgeschéft und in der
Organisation. Der Fachbereich Infektiologie und
Spitalhygiene wird weiterhin von PD Dr. med. Urs
Karrer geleitet. Fiir die Zuweiserinnen und Zu-
weiser ergeben sich keine Anderungen, und das
ambulante Angebot besteht fort.

PD Dr. med. Urs Karrer
Chefarzt

Infektiologie und Spitalhygiene
Tel. 052 266 37 44
urs.karrer@ksw.ch

Prof. Dr. med. Michael Osthoff
Leiter und Chefarzt

Klinik far Innere Medizin

Tel. 052 266 27 57
michael.osthoff@ksw.ch

Dr. med. Ladina Signorell
Leitende Arztin Medizinische Poliklinik
Tel. 052 266 37 50
ladina.signorell@ksw.ch

Dr. med. Dorothea Horschik
Leitende Arztin Medizinische Poliklinik
Tel. 052 266 37 50
dorothea.horschik@ksw.ch

Lesen Sie den ganzen Artikel hier:
www.ksw.ch/medpol




Personelles

KD Dr. med. Michael Streit wird Chefarzt
an der Klinik fiir Innere Medizin

Seit 1. August 2024 amtet KD Dr.
med. Michael Streit als Chefarzt im
Leitungsteam der Klinik fiir Innere
Medizin - gemeinsam mit Dr. med. Ju-
lia Wallner und Prof. Dr. med. Micha-
el Osthoff. Zum KSW stiess Michael
Streit 2008 erstmals als Assistenzarzt
der Intensivmedizin. In seiner lang-
jéhrigen klinischen Tétigkeit erwarb
er den Titel als Facharzt fiir Innere
Medizin und jenen fiir Intensivmedi-
zin und arbeitete in beiden Gebieten
in leitender Funktion. In seiner Zeit an
der Medizinischen Poliklinik des KSW
hat der Internist zudem die Spezial-
sprechstunden fiir Reisemedizin und
fur sexuell tibertragbare Krankheiten
mit aufgebaut. Besonders am Herzen
liegt ihm die qualitativ hochwertige

Aus-, Weiter- und Fortbildung; so or-
ganisiert er beispielsweise jedes Jahr
gemeinsam mit der ipw die beliebte
«Summer School» flir Studierende
nach dem zweiten Studienjahr. Fur

Chefarzt

Klinik far Innere Medizin
Tel. 052 266 37 51
michael.streit@ksw.ch

sein ausserordentliches Engagement in
diesem Bereich wurde Michael Streit
als erster Mitarbeiter des KSW zum
«Klinischen Dozenten» (KD) der Uni-
versitit Ziirich ernannt.

KD Dr. med. Michael Streit

Weitere Informationen zur Inneren Medizin E “E
am KSW finden Sie unter:

www.ksw.ch/innere-medizin

Stabiibergabe Erndhrungsmedizin

Dr. med. Reinhard Imoberdorf iibergibt nach 26 Jahren
an Dr. med. Esther Gerrits

Die Ernahrungsmedizin und Erndhrungstherapie am KSW hat sich enorm entwickelt. Unter der
Leitung von Dr. med. Reinhard Imoberdorf wurde 1998 die Erndhrungskommission gegrindet,
und seit dem Jahr 2000 leitet Maya Ruhlin den Bereich Ernahrungstherapie/-beratung.

Individualisierte Ernidhrungsthera-
pien fordern nicht nur die Genesung
und Lebensqualitéit der Patientinnen
und Patienten, sondern konnen auch
die Sterberate sowie die Spitalaufent-
haltsdauer senken.

Am 1. Mai 2024 hat Dr. med. Esther
Gerrits, Leitende Arztin in der Kli-
nik fiir Innere Medizin, die Leitung
der Ernéghrungsmedizin von Dr. med.
Reinhard Imoberdorf tibernommen.
Esther Gerrits bringt eine umfangrei-
che Erfahrung aus den Niederlanden
mit und hat in den vergangenen Jah-
ren intensiv mit Reinhard Imoberdorf
und dem Ernidhrungsteam von Maya
Riihlin zusammengearbeitet.

Seit dem 1. Mai 2024 ist die Kli-
nische Ern&hrung als «Zentrum
fir Ern&dhrungsmedizin/-therapie
(ZEMT)» unter der Co-Leitung von
Esther Gerrits und Maya Riihlin or-
ganisiert. Damit ist ein wesentlicher
Schritt fiir die zukiinftig noch stirkere

interprofessionelle Zusammenarbeit
und Entwicklung der Ern&dhrungsme-
dizin und Erndhrungstherapie/-bera-

Leitende Arztin

Klinik far Innere Medizin
Tel. 052 266 38 10
esther.gerrits@ksw.ch

Lesen Sie den ganzen Artikel hier:

tung gemacht.
Wir gratulieren und wiinschen dem
neuen Zentrum viel Erfolg.

Dr. med. Esther Gerrits

www.ksw.ch/stabsuebergabe



Blick hinter die Kulissen

Riic!gblick «Blick hi_nter die Kulissen»
fiir Arztinnen und Arzte

Am 4. Juli fand der diesjdhrige Event «Blick hinter die Kulissen» fiir
zuweisende Arztinnen und Arzte statt. Neben den spannenden Vor-
tragen aus der Medizinischen Poliklinik, der Augenklinik und der
Neuropsychologie umfasste das Programm auch eine Besichtigung
des KSW. Dabei erhielten die Teilnehmenden Einblick in das Notfall-
zentrum, den Gebirsaal im Neubau, die Augenklinik sowie die Radio-
logie. Ein anregender Austausch beim abschliessenden Apéro runde-
te den Anlass ab.

Wir freuen uns schon jetzt auf den néchsten «Blick hinter die Kulissen»

mit Thnen, der am 3. Juli 2025 stattfinden wird.

19. September, 16.00-18.00 Uhr
Narbenbehandlung in der téaglichen
Praxis

Dr. med. Bjorn Walter, Stv. Leitender Arzt
Klinik fur Hand- und Plastische Chirurgie,
Leiter Hauttumorzentrum

26. September, 16.00-18.00 Uhr
Antikoagulation in der Schwanger-
schaft und Stillzeit

Dr. med. Leila Sultan-Beyer, Chefarztin
Klinik fur Geburtshilfe, Frauenklinik

3. Oktober, 16.00-18.00 Uhr

Der diabetische Fuss —
Interdisziplinaritéat pur

Dr. med. Philipp Stalder, Leitender Arzt
Gefasschirurgie, Klinik fur Interventionelle
Radiologie und Gefasschirurgie

24. Oktober, 16.00-18.00 Uhr

15. Urologisches Herbstsymposium
Dr. med. Christof Achermann,
Oberarzt Klinik fur Urologie

Winterthurer Arztefortbildung und Events

Veranstaltungen von September bis November 2024
Gern laden wir Sie zu unseren nachsten Veranstaltungen ein.

31. Oktober, 16.00-18.00 Uhr
Asthma-Diagnostik, -Therapie
und -Management im Kindes- und
Jugendalter

Dr. med. Andreas Jung, Leitender
Arzt Padiatrische Pneumologie

7. November, 16.00-18.00 Uhr

Friihling, Sommer, Herbst und
Winter: Vier medizinische Perlen
eines Jahres an der Medizinischen
Poliklinik

Dr. med. Dorothea Horschik und

Dr. med. Ladina Signorell, Leitende
Arztinnen Medizinische Poliklinik,
Prof. Dr. med. Michael Osthoff, Leiter
und Chefarzt Klinik fur Innere Medizin

14. November, 16.00-18.00 Uhr
Standards und Innovationen in der
Viszeral- und Thoraxchirurgie

Dr. med. Felix Grieder, Chefarzt und
Klinikleiter Klinik fur Viszeral- und
Thoraxchirurgie

Informationen zur Durchfiihrungsform und zu den aktuellen Teilnahme-
bedingungen sowie weitere Veranstaltungen finden Sie unter:

www.ksw.ch/events

N ©,
=  Take-home messages aus
: _/vergangenen Veranstaltungen

Mythen der Intensivmedizin

Vom Mythos zur Evidenz — etablierte The-
rapien der Intensiv- und Notfallmedizin wie
restriktive Sauerstoffgabe bei COPD oder
langsame Korrektur einer Hyponatriamie
wurden kritisch hinterfragt.

27. Juni 2024
Dr. med. Martina Jaggi, Leitende Arztin
Zentrum fur Intensivmedizin

5. Round-Table: Moderne Be-
handlung von Hirnmetastasen

Verbesserte Prognose und Lebensquali-
tat bei Hirnmetastasen dank gezielteren
Bestrahlungsmaoglichkeiten, praziseren
Operationstechniken und wirksamerer
Systemtherapie.

22. August 2024
Prof. Dr. med. Daniel Zwahlen, Chefarzt und
Klinikleiter Klinik fur Radio-Onkologie
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relations@ksw.ch

Weitere Informationen

fur zuweisende und niedergelassene Arztinnen
und Arzte finden Sie auf unserer Website
www.ksw.ch/zuweisung

Sollten Sie den Newsletter nicht weiter
erhalten wollen, informieren Sie uns bitte
per E-Mail an relations@ksw.ch oder unter
der Telefonnummer 052 266 22 05.



